11. Clinicial Research Forum 2016

Aufin die Schweiz — Am 29. Oktober 2016
sind Physio- und Ergotherapeuten zum 11.
Clinical Research Forum (CRF) ins Universitats-
spital Zirich eingeladen. In diesem Jahr erwar-
tet die Besucher ein Programm rund um das
Thema Risikostratifizierung. Diese dient dazu,
Patienten anhand ihrer Risikofaktoren einer fiir
sie geeigneten Behandlung zuzuordnen, So
ldsst sich die Therapie rasch beginnen, und es
lassen sich unnétige Kosten einsparen. Die
Grundlagen einer Risikostratifizierung werden
in der Regel durch epidemiologische Daten
ermittelt, welche zum Beispiel die Zusammen-
hange zwischen Risikofaktoren und Krank-
heitsverldufen untersuchen. International
beschaftigen sich viele Forschungsgruppen
damit, klinisch relevante Risikostratifizierungs-
modelle und Klassifikationssysteme zu entwi-
ckeln und zu testen. Ein solches Klassifikations-
system ist der HOSPITAL-Score, der anhand
von sieben Laborwerten oder Patienteneigen-
schaften vorhersagen soll, wie wahrscheinlich
bei einem Patienten die Wiedereinweisung in
eine Klinik ist. Hierliber wird PD Dr. Jacques
Donzé, leitender Arzt am Universitatsspital
Bern, auf dem CRF sprechen. Uber das Keele
STarT Back Screening Tool (2 PHYSIOPRAXIS
5/16, S. 46) als Instrument zur abgestuften
Therapiezuweisung bei Kreuzschmerzen wird
es im Vortrag von Physiotherapeut und FH-

Dozent Roger Hilfiker gehen. Das dritte Referat
von . Bart Staal, PhD, von der niederlandi-
schen HAN Universitdt in Nijmegen wird Ein-
blicke in die Entwicklung eines Risikostratifizie-
rungsmodells fiir Physiotherapie bei Patienten
nach lumbaler Spondylodese geben.

Am Nachmittag kdnnen die Besucher zwei
Workshops besuchen zu den Themen ,Mach-
barkeitsstudien in der praklinischen Phase und
bei Patienten auf der Intensivstation® und
WVirtual Reality Training®.
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Seit 2005 stellen Maurizio Trippolini und
Martin Verra jedes Jahr ein CRF auf die Beine.
Ihr Ziel ist es, das Netzwerk unter forschenden
Physio- und Ergotherapeuten zu fordern und
die Forschung voranzutreiben. Hauptsponsor
des CRF ist der Thieme Verlag.

Die Veranstaltung kostet 80 CHF inklusive
Mittagessen. Wer sich anmelden mochte, fin-
det weitere Informationen unter www.physio-
therapie-wissenschaften.ch > ,Clinical Re-
search Forum®. brk
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